Harcerski Osrodek Morski Puck Zwigzku Harcerstwa Polskiego

Podstawowe wiadomosci

Podstawowa budowa jachtu na przykiladzie todzi klasy Puck:

- jabtko - jeden z dwdch typédw zakonczenia topu masztu, dziata podobnie jak $rodki ratunkowe podtozone pod
top w czasie wywrotki jachtu, zapobiega tzw. grzybkowi

- top masztu — szczyt masztu

maszt — state pionowe drzewce, ustawiony jest w osi jachtu. Zadaniem masztu jest utrzymanie zagli i
przenoszenie sity aerodynamicznej na kadtub jednostki

- achtersztag — lina olinowania statego, ktéra biegnie od topu masztu do rufy. Utrzymuje maszt w ptaszczyznie
podtuznej jachtu

- dziob — przednia czes¢ jachtu

- rufa — tylnia cze$¢ jachtu

- burta — bok kadtuba

- kadtub — gtobwna cze$¢ jachtu, sktadajgca sie ze szkieletu, poszycia i poktadu

- grot — gtéwny zagiel
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- fok — przedni zagiel usytuowany blizej dziobu niz grot

- sztag — lina olinowania statego, ktéra stabilizuje omasztowanie w ptaszczyznie podtuznej jachtu. Sztag biegnie
od masztu do dziobu

- wanta - lina olinowania statego, podtrzymuje i usztywnia maszt w ptaszczyznie prostopadtej do ptaszczyzny
symetrii kadtuba

- saling — rozpérka zwiekszajgca kat miedzy olinowaniem statym a osig masztu

- bom — pozioma belka zamocowana do masztu za pomocg przegubu (piety). Drugi koniec bomu (nok) jest wolny
[ uwaga na gtowy podczas zwrotéw ;) ]

- rumpel — drgzek za pomoca, ktérego mozemy sterowac jachtem

Osprzetem jachtu zaglowego nazywa sie urzadzenia stosowane do zaglowego napedu jachtu. Osprzet jachtu
mozemy podzieli¢ na staty i ruchomy (takielunek). Do osprzetu statego zaliczamy:

¢ omasztowanie,
¢ olinowanie state,
e drobny osprzet poktadowy,

Do osprzetu ruchomego (takielunku) zaliczamy:
e omasztowanie ruchome,
¢ olinowanie ruchome,

e Zagle
» drobny osprzet zaglowy.
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¢ Olinowanie state i ruchome

Budowa zagla tréjkatnego i gaflowego

Zagiel to ptat tkaniny sktadajacy sie z brytow ( paséw tkaniny ).
- Krawedzie zagla nazywa sie likami ( na zaglu klasy Puck zaznaczone niebieskimi strzatkami ),

lik przedni — przy maszcie lub sztagu, lik dolny — przy bomie, lik wolny — naprzeciw liku przedniego

- Rogi zagla ( strzatki koloru zielonego ): rég pikowy, gaflowy, halsowy, szotowy, falowy

- Refbanta — wzmocniony pas zagla, osadzone sg w nim remizki ( okucie wzmacniajace otwér w zaglu) , przez
ktore przechodzg refsejzingi ( inaczej reflinki) — linki wykorzystywane do refowania zagla

- Szkentla ( Refszkentla) — linka naciggajaca rog szotowy zagla ( zrefowanego zagla )

- Hals (Refhals) — linka naciggajgca rég halsowy zagla ( zrefowanego zagla )
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- facinskie

- lugrowe
- rozprzowe
- gaflowe
- Marconi-bermudzkie
- rejowe
Rodzaje ozaglowania
rejlka lugier qafel
/mzazt ‘/ il Af_,nalljﬂ/reji
TroZprze maszt
maszt
/
», I », [ i
e bom
lacinskie lugrowe roZprzowe gaflowe Marconi - bermudzkie rejowe
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o Najpopularniejsze typy osprzetu zaglowego:

-> ket — jednostka o jednym maszcie (grotmaszt) i jednym zaglu (grot)

-> slup i sluter — jednostka o jednym maszcie (grotmaszt) i dwéch zaglach ( fok i grot)

-> kuter — jednostka z jednym masztem umiejscowionym blisko $rodka kadtuba, co umozliwia postawienie
wiekszej liczby zagli przednich np. fok, kliwer, latacz, grottopsel

-> kecz — jednostka dwumasztowa (grotmaszt, bezanmaszt), o pierwszym maszcie wyzszym, noszacy na
wszystkich masztach ozaglowanie skosne, tylny maszt znajduje sie w obrebie konstrukcyjnej linii wodnej, a
urzadzenie sterowe znajduje sie za ostatnim masztem ( patrzac od dziobu )

-> jol — jednostka dwumasztowa, grotmaszt znajduje sie w poblizu $rodka wyporu jednostki, oraz dodatkowo
szczatkowy, bardzo maty maszt wysokosci ok. 1/3 gtdwnego, posadowiony daleko na rufie, a urzadzenie sterowe
umiejscowione jest przed ostatnim masztem ( patrzac od dziobu )

Typy osprzetu zaglowego

kliwer \
y grot grot e / i
fok fok fok 4 bezan
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grottopsel
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f kliwer fok

grot grot

- gro
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kuter bermudzki kuter gaflowy jol

Y

o Zagle pomocnicze:

- genua — uzywana na kursach ostrych
- spinaker, genaker — lekki balonowy zagiel stawiany na kursach petnych ( zegluga z wiatrem )
- fok sztormowy i trajsel ( grot sztormowy ) — zagle sztormowe
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Zagle pomocnicze

genaker spinaker

genua ‘/
trajsel

fok sztormowy

Cumowanie

Do cumowania, czyli przymocowania jachtu do nabrzeza, stuzg gtéwnie cumy i szpringi, czasem muring, rzadziej
bresty. W porcie cumowac¢ mozna dziobem, rufg lub réwnolegle do pomostu, tzw. longside. Wszystko zalezy od
warunkow panujacych w danym porcie.

poler

brest rufowy szpring rufowy szpring dziobowy ./ brest dziobowy

Q9 A ¢7p
il

cuma rufowa

odbijacze cuma dziobowa

e Cuma dziobowa — lina biegnaca od dziobu jachtu do przodu

e Cuma rufowa — lina biegnaca od rufy jachtu do tytu

e Szpring dziobowy - lina cumownicza taczaca dzidb jachtu z polerem na nabrzezu umieszczonym przy
jego srodokreciu ( od dziobu w kierunku rufy )

e Szpring rufowy - lina cumownicza tagczaca rufe jachtu z polerem na nabrzezu umieszczonym przy jego
srodokreciu ( od rufy w kierunku dziobu)

¢ Odbijacze - to przedmioty pochtaniajacy energie uderzenia jachtu o nabrzeze lub inng jednostke w czasie
manewrdw lub podczas postoju oraz zabezpieczajacy burte przed uszkodzeniami na skutek tarcia.

e Brest - lina dziatajgca prostopadle do osi jachtu. Bresty stosowane sg rzadko, jako dodatkowe liny
cumownicze (oprécz cum i szpringdw) np. podczas duzego zafalowania w basenie portowym.
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cuma rufowa

T

muring

e Muring — lina stuzaca do cumowania jachtu prostopadle do nabrzeza. Jeden koniec muringu jest
zamocowany do nabrzeza a drugi do zatopionego w wodzie obcigzenia

W przypadku koniecznosci podania na lad cumy lub szpringu z duzej odlegtosci korzystamy z rzutki. Rzutka to
cienka lina z ciezarkiem na jednym koncu.

Locja

Locja jest to dziat wiedzy zajmujacy sie badaniem i opisem akwendw oraz ich oznakowaniem, aby zegluga po
nich byta jak najbezpieczniejsza.

Jako ze znajdujemy sie nad Zatokg Pucka, zajmiemy sie wszystkim tym co mozemy tu spotkad.
Znaki boczne

Srédladzie:

Prawa strona szlaku zeglownego - gdy ptyniemy zgodnie z oznakowaniem szlaku, znak ten mijamy prawg
burtg. Natomiast gdy ptyniemy w kierunku przeciwnym do kierunku oznakowania szlaku (np. pod prad rzeki), to
mijamy go lewg burta.

UWAGA! Na Zatoce Puckiej i innych europejskich akwenach morskich wchodzac do portu widzimy taki
znak z LEWEJ strony.

kolor - czerwony,

ksztalt - walec (z daleka widoczny jako prostokat), lub tyka ze znakiem szczytowym,
znak szczytowy - czerwony walec lub wiecha na zerdzi,

Swiatto - czerwone, rytmiczne, rytm dowolny.

Srédladzie:
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Lewa strona szlaku zeglownego - gdy ptyniemy zgodnie z oznakowaniem szlaku, znak ten mijamy lewg burta.
Natomiast gdy ptyniemy w kierunku przeciwnym do kierunku oznakowania szlaku (np. na jeziorze z p6tnocy na
potudnie), to mijamy go prawg burta.

UWAGA! Na Zatoce Puckiej i innych europejskich akwenach morskich wchodzac do portu widzimy taki
znak z PRAWEJ strony.

¢ kolor - zielony,
e ksztatt - stozek (z daleka widoczny jako tréjkat) lub inny ze znakiem szczytowym,
e znak szczytowy - zielony stozek lub zerdz bez wiechy,

Swiatto - zielone, rytmiczne, rytm dowolny

Prawa strona szlaku Zeglownego

s

Lewa strona szlaku Zeglownego

LiiL-

W dzien W nocy ‘W dzien W nocy

Znaki kardynalne

Jednym ze sposoboéw pokazania niebezpieczenstwa na wodzie jest wykorzystanie do tego kardynalnych (stad
nazwa znakéw) kierunkoéw geograficznych: pétnocy, potudnia, wschodu i zachodu. Wskazuja one, od ktorej ich
strony mozemy przeptynaé. Np. jesli mamy znak zachodni, oznacza on, ze bezpieczna droga wiedzie po
zachodniej stronie znaku.
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Swiatlo migajace

A
)\ 4

AT miejsce niebezpieczne T

i dwiatlo migajace,
Swiatlo migajace 3 blvski w grupie
grupowe, 9

blyskow w grupie

\ 4
v

il

swiatlo migajace zlozone
M(6)+Bl -

miga 6 razy plus jeden
dodatkowy diuzszy
blysk, przerwa

Jak je tatwo rozpoznaé? Gdy poznamy pewng zasade, ktéra obowigzuje znaki kardynalne, tatwo bedzie nam je
zapamietac i rozpoznawac. Znak szczytowy znaku kardynalnego to dwa czarne tréjkaty o réznym ustawieniu.

Najtatwiej zapamietamy je tak:

* N - znak pétnocny, mozna skojarzy¢ dwa tréjkaty skierowane wierzchotkami do géry jako oznakowanie z

map - potnoc jest na gérze mapy, trojkaty na znaku skierowane sg ku gérze;

S - znak potudniowy, mozna skojarzy¢ trojkaty skierowane wierzchotkami do dotu z mapa - potudnie jest

na dole mapy.

E - znak wschodni, dwa tréjkaty skierowane wierzchotkami na zewnatrz. Znak ten wyglada troche jak

gruba ruska baba, a ze Rosja znajduje sie na wschéd od nas, to tatwo skojarzyé babe ze znakiem.

¢ W - znak zachodni, dwa trojkaty skierowane wierzchotkami do siebie. Znak ten przypomina szczuptg
dziewczyne. Mozna skojarzy¢ z Francuzka, one dbajg o linie i zazwyczaj sg szczupte. A Francja znajduje
sie na zachod od nas.

Zapamietanie znaku szczytowego mamy juz za sobg. Jak zapamietac kolory? Sposéb jest bardzo prosty. Znajac
juz znaki szczytowe nalezy zapamietac, ze wierzchotek trojkata wskazuje, gdzie ma byé na znaku kolor

czarny.

A jak rozpoznaé znak kardynalny w nocy? Tez jest to proste. Swiatto wszystkich znakéw kardynalnych jest
biate. Aby zapamietaé charakterystyke swiatta, trzeba spojrzeé na zegarek.
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S
Tarcza zegara a strony swiata

Zapamietajmy ponizsza zasade:

* N - na zegarku godzina 12. Znak p6tnocny powinien wigc mrugac 12 razy, ale komu by sie chciato tak
duzo liczyé. Mruga wiec caly czas. [Swiatto migajace 50, 60, 100 lub 120 btyskéw na minute]

e E - na zegarku godzina 3. Znak wschodni mruga 3 razy, a potem robi przerwe i zaczyna od nowa. Do
trzech to jeszcze damy rade zliczyé. [Swiatto migajace grupowe, trzy btyski w grupie, okres 10 lub 15
sekund]

¢ S - na zegarku godzina 6. Znak potudniowy mruga 6 razy, po czym daje jeszcze dodatkowy diuzszy blysk i
nastepuje przerwa. Ten btysk jest po to, aby fatwo odr6zni¢ go od znaku zachodniego, o ktérym za chwile.
[Swiatto migajace ztozone M(6)+BlI, okres 10 lub 15 sekund]

e W - na zegarku godzina 9. Znak ten mruga 9 razy. Jak sie komu$ nie chce liczyé, to jezeli jaki$ znak
bedzie sobie sporo mrugat, a potem robit przerwe, to jest to witagnie znak zachodni (wtasnie po to
potudniowy dodaje sobie jeszcze jeden diugi btysk na koricu - aby go leniuchy nie mogty pomyli¢ z
zachodnim). [Swiatto migajace grupowe, 9 btyskéw w grupie, okres 10 lub 15 sekund

Znak bezpiecznej wody

Znak ten wskazuje, ze wokét niego woda jest bezpieczna, zeglowna. W nocy jest to $wiatto biate, izofazowe,
przerywane, lub jeden dtugi btysk co 10 sekund. Znak ten najczesciej stoi na srodku szlaku zeglownego, na
poczatku podejscia do ladu, moze stuzy¢ do wskazywania osi toru wodnego. Malowane w czerwono biate
pionowe pasy.
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Znak bezpiecznej wody

Znak odosobnionego niebezpieczenstwa

Stosuje sie go do oznaczenia niebezpiecznego miejsca o0 ograniczonym zasiegu, umieszczone bezposrednio nad
przeszkodami, wokét znaku woda jest zeglowna.

Kolor czarny z jednym lub kilkoma poziomymi czerwonymi pasami. Znak szczytowy w ksztatcie dwéch czarnych
kul, jedna nad druga.

Swiatto biate, rytm: btyskowe grupowe podwéjne (BH(2)).

Znak odosobnionego niebezpieczenstwa

Oznakowanie akwenéw zamknietych dla ruchu zeglugowego lub akwenéw o ograniczonym ruchu
Zzeglugowym.

Znaki o ksztattach dowolnych, bez znakdéw szczytowych, kolor zétty, w nocy $wiatto zétte rytmiczne.
Na Zatoce Puckiej istnieja tez strefy zamkniete, usankcjonowane zarzadzeniami porzadkowymi Dyrektora Urzedu
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Morskiego w Gdyni, gdzie jedng z nich jest stynna strefa "prezydencka" w poblizu Juraty.

Oznakowanie akwenow zamknietych dla ruchu zeglugowego
lub akwenow o ograniczonym ruchu zeglugowym

Sieci rybackie - w teorii powinny wystepowac nastepujace oznaczenia sieci:

-flaga czarna: oznacza sie¢ gtebinowa, a wiec dla zeglarzy bezpieczng, obok ktérej mozna przeptywac, najlepiej
od strony zawietrznej,

-flaga czerwona: oznacza sieé powierzchniowg, a wiec potencjalnie problematyczng dla zeglugi.

Sie¢ powierzchniowa jest rozciagnigta na powierzchni wody i powinna byé oznakowana tyczkami z czerwonymi
flagami, przy czym tyczki skrajne powinny by¢ oznaczone dwiema flagami czerwonymi. Tak wiec jesli zauwazymy
flage czerwona, to trzeba poszukac tyczki z podwdjng flaga, za ktdérg juz mozna bezpiecznie przeptynal.

Niestety rybacy potrafig stosowac swoje wtasne systemy oznakowania dlatego podczas zeglugi w poblizu sieci
trzeba zachowac¢ szczegdélng ostroznosé.
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Sieci powierzchniowe

Kilka przydatnych pojec¢ i informacji dot. lociji:

- szlak zeglowny (farwater) - jest to wydzielona cze$¢ drogi wodnej, po ktérej zegluga moze przebiegaé
bezpiecznie

- nabieznik — to dwa znaki umieszczone w jednej linii, tylny nabieznik jest zawsze wyzszy. Gdy ptyniemy
prawidtowo, znaki znajduja sie jeden nad drugim. Bardzo czesto sg drogowskazami przy wejsciach o portow.

Meteorologia

Nauka o atmosferze ziemskiej. Bada i opisuje zjawiska fizyczne proceséw atmosferycznych, ktére okreslajg
pogode i klimat danego obszaru.

Skala Beauforta - skala okre$lajgca site wiatru. Zasadniczg jej cechg jest mozliwo$¢ oceny sity wiatru na

podstawie obserwacji powierzchni morza lub obiektéw na lgdzie, a wiec bez wykorzystywania przyrzgdoéw
pomiarowych.
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Predkosé wiatru w : Wphw wiatru na
stopniach m's wezlach Nazwa wiatru wode lad jachty
0 0,0-02 1 Gz Tafla wody lustrzana Bezruch powietrza Zagle zwisaja
1 02-15 1-3 o Drobna, huskowata fala, zmarszezki Dym unosi sie prawie pionowo | Zagle na wiatr stoja dobrze
Drobna, krotka fala o szklistych Odczuwalny powiewna Dobry wiatr do zeglowania
2 16— 4-6 Staby wiatr grzbietach twarzy
Krotka tala o szklistych grzbietach, Wiatr porusza hiscie Jachty lekko pochylaja sie
3 34-54 7-10 Lagodny wiar | sporadycznie pojawia si¢ piana
z ] Male fale z plana na grzbietach, Wiatr porusza galazia Bardzo dobry wiatr do
4 55-79 |11-15 | Umizkowany | oo ;¢ plusk zeglowania
wiatr
Umuarkowana fala, geste biale Wiatr porusza wieksze galeae | Tylko wieksze jachty niosa
5 $0-107 |16-21 TSt asley iate grzebienie na falach, poszum morza pelne zagle
Tworza sie grzywacze, wysoka fala, Wiatr porusza grube galezie Jachty refujanieco zagle, wiatr
6 10,8—13.8 | 22-27 Silny wiatr SZum morza zaczyna gra¢ na wantach
Piana uklada si¢ w rownolegle pasma, | Wiatr porusza ciensze pnie Jachty refuja przednie lub/i tylne
7 139-17,1 | 28-33 Bardzo silny wiar | glosny szum morza zagle
Wysckie, dlugie fale, pasma piany Wiatr ugina pnie Jachty zarefowane
8 17,2-20,7 | 34—40 Sztorm wzdhuz kienmlu wiatru
" i =
9 20,8-24,4 | 41-47 Silny sztorm ;a‘l):zlzpasma plany, urywany ryk Wiatr unosi drobne przedmuoty | Jachty niosa zagle sztormowe
iin Morze biale od piany, fale przelewaja | Wiatr lamie galezie i drzewka | Wkursie bajdewindjachty nie
10 24,5-284 | 48-55 Bardzo siny. | ;. posuwajasie
— ryk morza
1 28,5-32,6 | 56-63 Gwaltowny Wiatr zrywa wierzchotki fal, pyt Wiatr lamie pnie drzew 1/3 zagli sztormowych
sztorm wodny
Kipiel wodna, huk morza, ograniczona | Wiatr niszczy budynki Jachty nie niosa zagli
12 >32.6 =63 Huragan widzialnosé

Chmury

Zbiory zawieszonch w atmosferze bardzo matych kropelek wody, krysztatkow lodu, kurzu itp. Sg one produktem
kondensacji pary wodnej w powietrzu na skutek spadku temperatury wraz z wysokoscia.

Chmury pod wzgledem ksztattu dzielg sie na :

- warstwowe ( stratus )

- klebiaste ( cumulus .

Ze wzgledu na niepowtarzalno$¢ budowy oraz ich wygladu sklasyfikowano okreslajac ich rodzaje:
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Chmura

Charakterystyka

Zdjecie

Pietro

Cirrus [ Ci)

Chmura pierzasta, pietrawysokiego ( wystepuje na
wysokosciod 6 do 12 km ) zbudowana z krysztatkow
lodu, w postaci widkien, ktaczkdw, nie daje opaddw
ale zapowiada zmiane pogody

Cirrocumulus [ Cc)

Chmura pierzasto-kiebiasta, pietra wysokiego,
zhudowana prawie wytacznie z krysztatkdw lodu,
niedajgca opadow, wystepujew postaci pfatkow lub
tawic nie przystaniajacych stonca, zapowiada zmiane
pogody

Cirrostratus( Cs )

Chmura pierzasto-warstwowa, pietra wysokiego,
sktada sie z rozproszonych krysztatkdw lodu,
zapowiada zdecydowane pogorszenie sie pogody,
powodujgefekt halo wokdt ksieiycaistorica

Wysokie
6-12 km

Altocumulus ( Ac)

Chmura srednia ktebiasta, zbudowana z kropelek
wody, tawice szarawych chmur ,zapowiadajg
ochtodzenie, nie dajg opaddw

Altostratus | As )

Chmura srednia warstwowa, zbudowana z kropelek
wodyi krysztatkdw lodu, szare lub niebieskawe
warstwy chmur pokrywaja prawie catkowicie niebo,
niewyraznie przeswieca przez nie storice lub ksiezyc,
dajg przelotne opady deszczu lub sSniegu.

geug’aﬁa_ﬁcewnreﬁ.ltihﬂ_s

Srednie
2-8km
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Nimbostratus ( Ns )

Chmura deszczowo-warstwowa, zbudowanaz
kropelek wody ikrysztatkow lodu, rozlegta, niska,
ciemnoszara gruba chmura o rozmytej podstawie,
daje ciggte opady deszczu, catkowicie przystania
storice

Stratus ( St)

Chmury warstwowe niskie, wystepujg na wysokosci
0-2 km; nisko zalegajgce szare warstwy pokrywajace
cate niebo, dajg opad deszczu lub sniegu.

nawysokosci0,5-10 km; chmury dajace burze,
gwattowne opady deszczuigradu, chmuromtym
towarzysza gwattowne porywy wiatru, wysoko
rozbudowane, o ciemnej barwie, przypominajgcew
ksztatcie kowadto

http:/wenw . jacksonsereather.com

Niskie
0,2 — akm

Stratocumulus [ Sc) Chmury kiebiasto-warstwowe, wystepujg na

wysokosci0,2-4km; szare lub biate fawice chmur,

rzadko daje stabe opady deszczu
Cumulus [ Cu) Chmury kiebiaste, zbudowane z kropelek wody,

zwiastun dobrej pogody iumiarkowanego,

porywistego wiatru, taczacy sie w zbite "stadka"

zwiastuje deszcz zakilka dni. Nalezy uwaziac na

wystepujgce w jej poblizu szkwaty. Wysokosé

podstawy ok 0,5-2km Chmury
Cumulonimbus (Ch) | Chmury ktebiasto-deszczowe (burzowe), wystepuja “p;:_trm s

Bryza

Bryzy sg wiatrami lokalnymi wiejgcymi w cyklu dobowym wskutek réznicy temperatur miedzy morzem a ladem. W
dzien lad szybko sie nagrzewa i osiaga wyzsza temperature niz woda. Ciepte powietrze unosi sie do goéry co
powoduije lokalny spadek cisnienia. Powietrze przeptywa z obszaru wyzszego ci$nienia panujacego nad woda do
obszaru nizszego ci$nienia nad ladem. Dlatego wiatr wiejacy od wody do ladu w porze dziennej nazywa sie bryza

dzienng (morska).

W nocy sytuacja sie odwraca i nad bardziej nagrzang wodg powstaje niz a nad chtodnym lgdem wyz, przez co
wiatr wieje od lgdu do wody. Taki ruch powietrza nazywa sie bryza nocna (ladowa).
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BRYZA DZIENNA BRYZA NOCNA

kierunek wiatru

Zjawisko dyszy - jest przejawem wptywu podtoza na zmiane predkosci wiatru. Wszelkie nierownosci terenu
spowalniajg przeptyw wiatru i odwrotnie otwarta, ptaska przestrzen pozwala masom powietrza przemieszczac sie
szybciej. Zjawisko to nasila sie, gdy wysoki brzeg przedzielony jest waska pozbawiong przeszkéd przestrzenia.

Zjawisko dyszy

kierunek wiatru

Zjawisko odbicia

Odbicia wiatru najczesciej wystepuja na akwenach otoczonych lasem lub wysokim brzegiem. Bogato
uksztattowany, wysoki brzeg powoduje czesto zmiany kierunku i sity wiatru. Decyduje o nich np. las na brzegu i
miejsce, na ktérym go wtasnie wycieto, wysoki brzeg i gleboka w nim dolina, wysokie domy, a nawet prostopadta
do brzegu ulica — wszystko to z odniesieniem do kierunku wiatru — na lad, z ladu, wzdtuz brzegu. Przeszkody
zaktdcajag przeptyw strug powietrza

zmieniajac kierunek wiatru i site, utrudnia to manewrowanie jachtem i dezorientuje mniej doswiadczonych
zeglarzy.

strona 17/39



Zjawisko odbicia

Elementy meteorologiczne ( czynniki atmosferyczne)

Zespoty wielkoSci fizycznych, za ktérych pomoca mozna opisa¢ stan atmosfery ziemskiej. Sa to:
- ciSnienie atmosferyczne

- wiatr

- temperatura powietrza

- wilgotnos$¢ powietrza

- widzialno$¢é pozioma

- chmury i opady atmosferyczne

Mierzymy je za pomoca przyrzadéw meteorologicznych lub okreslamy wizualnie.
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Cisnienie atmosferyczne

Ciezar stupa powietrza przypadajacy na jednostke powierzchni.
- mierzone barometrem (aneroidem)
- jednostka cisnienia jest paskal (Pa), ciSnienie normalne = 1013hPa

Wyrdznia sie dwa podstawowe ukfady cisSnienia (uktady baryczne)

- niZ (cyklon) obszar niskiego cisnienia (centrum nizu = najnizsze cisnienie) oznaczony
litera N, charakteryzuje sie oziebieniem powietrza, powstawaniu opaddw, zwiekszeniu
sity wiatru

- wyz (antycyklon) obszar wysokiego cisnienia (centrum wyzu = najwyzsze cisnienie)
oznaczony literg W, charakteryzuje sie dobrg pogoda, ostabieniem sity wiatru
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Temperatura powietrza

- mierzona w stopniach
Celsjusza

- termometr (powinien by¢
umiejscowiony w cieniu)

Widzialnos¢ pozioma

- skala od 0 do 9 (gdzie O
oznacza najgorsza

widzialnosc¢, a 9 nadzwyczaj
dobra)

Wilgotnosé powietrza
- llos¢ pary wodnej zawarte] w
powietrzu

- Mierzona higrometrem,
wyrazona w procentach

Kierunek i sita wiatru

Wiatr — poziomy ruch
powietrza wywotany réznicg
cisnien atmosferycznych
(masy powietrza
przemieszczaja sie od wyzu do
nizu)

Im wieksza réznica cisnien,
tym wieksza sita wiatru
Predkosc¢ okreslamy za
pomocg wiatromierza
(anemometru)

Predkos¢ wiatru wyrazana jest
w m/s, km/h, weztach (mila

morska na godzine), skal
Beuforta

Front atmosferyczny

Granica lub strefa przej$ciowa miedzy dwoma masami powietrza r6znigcych sie gestoscia i stad (zazwyczaj)
temperaturg, czesto tez wilgotnoscig. Podstawowy podziat typdw frontéw atm. wyrdznia front ciepty, chtodny i
zokludowany. Typ frontu atmosferycznego zalezy od masy powietrza, jaka naptywa za frontem, np. jesli za
frontem naptywa chtodniejsza masa powietrza, to jest to front chtodny.
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Fronty atmosferyczne

Strefy przejsciowe miedzy dwoma
réoznymi masami powietrza nazywamy
frontami atmosferycznymi. Ze wzgledu
na warunki wzajemnego oddziatywania
mas powietrza na siebie fronty dzieli sie
na:

- stacjonarny - nieruchomy front,
lezgcy réwnolegle do izobar, sytuacja
taka nie trwa dlugo

- cieply - powstaje, gdy powietrze
ciepte naptywa na zimne

- chtodny - powstaje, gdy
przemieszczajgce sie powietrze zimne
naciera na powietrze ciepte, ma
gwattowniejszy charakter, towarzysza
mu ulewne opady, porywisty wiatr.

- zokludowany - powstaje poprzez
potgczenie sie powierzchni frontowych
frontu chiodnego i frontu cieptego,
powietrze ciepte zostaje wyniesione
ponad ziemie

rernietrze As Cs
P Etr=E

St —y o ene
Cht powietize
clepte

powdetize
chiodne

cb itz Cisple

Wictize i

Paerk ot

zi . chtodns
clepleiszs m— Y et =
zh gerie) S sl chtodnizisze

P st Gl sphe ch

powistize cs Gl
chtodne Ns As -2 pondetize

chbaclng

chiocinisisze ﬁ i — ﬁ i ple] sz

Przekroj pionowy przez front atmosferyczny:
a - cieply,

b - chiodny,

cid - zokludowany

(o charakterze frontu cieptego —c

0 charakterze frontu chiodnego —d)

Ratownictwo

» wysokiej wypornosci kamizelki ratunkowe;

e wyporno$ciowemu kotnierzowi wokét szyi

¢ odpowiedniemu utozeniu pianek wypornosciowych z przodu i tytu dzieki czemu ciato nieprzytomnej osoby

Wg definicji Encyklopedii PWN ratownictwo morskie to dziatalno$¢ polegajaca na udzielaniu pomocy ludziom,
statkom i in. obiektom znajdujacym sie w niebezpieczenstwie na morzu lub na brzegu, wydobywaniu wrakow i
mienia oraz usuwaniu szkdd ekol. na morzu i na wodach z nim potaczonych.
Pod tg definicja kryje sie rowniez szeroko rozumiane bezpieczeristwo na jachcie, wiedza jak postapi¢ w
momencie wywrocenia sie jachtu, pozaru na nim oraz umiejetno$¢ ratowania tongcych, a takze udzielenie
pierwszej pomocy. Ratownictwo to rowniez pojecie o tym jak zeglowa¢ w niebezpiecznych warunkach oraz
znajomos¢ sygnatow wzywania pomocy na wodzie.
Najwiekszym zagrozeniem dla zeglarza podczas zeglugi jachtem jest ryzyko wypadniecia za burte. Pamietajmy
zatem o Srodkach ratunkowych i asekuracyjnych.

Kamizelka ratunkowa — ma za zadanie utrzyma¢ osobe na powierzchni wody, nawet gdy jest nieprzytomna.
Utrzymanie osoby nieprzytomnej w pozycji pionowej z gtowg powyzej powierzchni wody jest mozliwe dzieki:

uktada sie w pozycji pionowej przechylajac glowe na kotnierz wypornosciowy.
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Kamizelka ratunkowa ma wymagang wypornosé¢ 100N. Musi posiada¢ na wyposazeniu gwizdek sygnalizacyjny.
Kamizelka ratunkowa powinna by¢ tatwa w zatozeniu — 75% oséb powinno zatozy¢ ja ponizej minuty bez



wczesniejszego przeszkolenia. Pozwala na skok do wody z wysokosci 4,5 m bez uszczerbku na zdrowiu.

Kamizelka asekuracyjna natomiast nie posiada tak rygorystycznych obwarowan. Ma stuzy¢ jako dodatkowo
asekuracja w przypadku w padnigcia do wody. Kamizelka asekuracyjna pomaga utrzymaé sie na powierzchni
wody. Jest przeznaczona dla oséb, ktore potrafig ptywac. Wypornosé kamizelki asekuracyjnej to 50N. Nie musi
posiadaé gwizdka ani kotnierza. Moze by¢ zapinana z przodu jak i zaktadana przez gtowe

Koto ratunkowe — plywak w ksztalcie kota, lub
podkowy, dookola kota znajduje sie linka (

plywajaca ) utatwiajgca chwytanie oraz zakladanie
rodki

kota. Kolo ratunkowe moze stuzy¢ dla dwdch
0s6b. Powinno byé stale gotowe do

atunkowe

natychmiastowego uzycia. Czlowiekowi, ktory
wypadf za burte kofo ratunkowe nalezy rzuci¢
blisko niego, tak aby dryfowafo w jego kierunku —
na wiatr.

Pas ratunkowy — potocznie nazywany kapokiem,
wykonany z nietongcego materiatu, czesé
osobistego wyposazenia kazdego zaloganta na
jachcie. Zadaniem pasa ratunkowego jest

Automatyczna pneumatyczna kamizelka
ratunkowa - wygodny $rodek
ratunkowy, kamizelka pompowana jest
samoistnie przy kontakcie z wodg ze
standardowego naboju ze sprezonym
gazem CO3, oraz ma mozliwos¢ recznego
uruchomienia.

Kamizelka ratunkowa — przeznaczona dla
os6b, ktore nie potrafig ptywac. Duiy
kolnierz zwieksza dodatkowo stabilnosc
osoby znajdujacej sie w wodzie,
utrzymujac ja w pozycji pionowej. Zapigcie
stanowia dwie tasmy z klamrami oraz pas
krokowy.

utrzymanie cztowieka w wodzie w pozycji
bezpiecznej, utrzymania sie na wodzie cztowieka
nieprzytomnego oraz odwrdcenie go twarzg
ponad wode.

Pas ratunkowy zakladamy na ubrania, na
pokiadzie jachtu, pamietajac o prawidiowej
kolejnosci wigzania — najpierw troki brzuszne
potem szyjne.
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Srodki

v asekuracyjne sprzet zabezpieczenia indywidualnego, regulowany pas i
szelki naramienne i linki zakonczone karabinczykami.

Uprza: asekuracyjna ( szelki, pasy bezpieczefistwa ) -

Lekki, wygodny, nie krepujacy ruchdéw. Chroni przede
wszystkim przed wyrzuceniem za burte np. przy giebokim
przechyle. Postugiwanie sie pasem polega na wpieciu z
jednej strony linek na stale do szelek, a z drugiej strony
karabinczykami do elementow osprzetu stalego lub tzw.
lajfliny — mocna lina rozciggnieta wzdiuz pokladu od
dziobu do rufy.

Kamizelka asekuracyjna — wykonana z

nietonacego materiatu, nie krepuje ruchow, ma
dobre wilasnosci termoizolacyjne. Przeznaczona
jest dla oséb potrafigcych plywac. Zaktadamy ja na
ubranie.

Postepowanie w przypadku wywrotki jachtu

Istniejg reguty zachowania sie zwiekszajgce szansg na zminimalizowanie zagrozenia utraty zdrowia, a nawet
zycia po wywrotce jachtu.

Jacht srodlgdowy ( np. "Puck” czy "Omega") powinien utrzymac sie na powierzchni wody. Zapewniaja to szczelne
komory wypornosciowe ( "Pucki” majg takze tzw. jabtko na topie masztu ).

Obowigzkiem prowadzacego jest sprawdzenie, czy wszyscy czionkowie zatogi sg cali i bezpieczni. Jezeli tak, to

nalezy wezwac pomoc. Tu przydaje sie sprawny telefon komoérkowy. Pamigtajmy o dobrym zabezpieczeniu
komorki przed zalaniem!

Telefon alarmowy WOPR — 601 100 100
Centrum Powiadamiania Ratunkowego — 112

Jezeli brakuje kogokolwiek z zatogi, nalezy go poszukaé.

Po zebraniu catej zatogi skupiamy sie w wodzie w kéteczko, aby nie traci¢ zbyt duzo ciepta ( pozycja Clinch ) lub
tez przyjmujemy pozycje embrionalng ( help ).

NIE ODPLYWAMY OD JACHTU, nie ptyniemy do brzegu!
W przypadku matego jachtu podejmujemy prébe postawienia, o wtasnych sitach, czekamy na pomoc.

W jaki sposéb tego dokonag :
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* Postepowanie w przypadku wywrotki

a) nalezy policzy¢ zalogantow i poszukac brakujacych,

b) nie dopusci¢ do odwrécenia sie jachtu do géry dnem (tzw.
grzyb) przez podiozenie kota lub kamizelki ratunkowej pod
top masztu,

c) nalezy ubrac¢ kamizelki ratunkowe,

d) nie wolno odplywa¢ od kadluba,

e) wezwad pomoc dostepnymi srodkami,

f) podporzadkowac sie poleceniom prowadzacego akcje
ratunkowa i nie wpada¢ w panike.

g) podja¢ probe samodzielnego postawienia jachtu

Twoja przegladarka nie obstuguje wideo.
Prosze pobraé plik: video/mp4

catos¢ na: https://www.youtube.com/watch?v=MA6_InIGGhk

Sygnaty wzywania pomocy

- sygnalizacja wzrokowa
1. zataczanie kregow flaga lub innym podobnym przedmiotem, w nocy $wiattem
2. flaga + kula (pod lub nad)
3. rakiety wyrzucajace czerwone gwiazdy wystrzeliwane w krétkich odstepach czasu
4. sygnat SOS - - - ——— - - - ( trzy krotkie, trzy diugie, trzy krotkie btyski lub dzwieki )
5. ptomienie (np. palaca sie beczka smoty)
6. rakieta spadochronowa lub pochodnia reczna palaca sie czerwonym ptomieniem

7. Jajacyk” — powtarzane powolne podnoszenie i opuszczanie obu ramion wyprostowanych w bok

- sygnalizacja dzwiekowa
8. powtarzane ciggte dtugie dzwigki,

9. powtarzane serie uderzenn w dzwon
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http://hompuck.org/files/userfiles/Szkoleniowa%20wywrotka%20omegi.mp4
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Prace bosmanskie

Podstawowe wezly zeglarskie

e Sztyk i potsztyk

Pétsztyki i sztyki stuzg do zabezpieczenia innych weztéw przed rozwigzywaniem sie — czesto mozemy
spotkac wraz z weztem cumowniczym zeglarskim, czy wyblinka.

Aby zawigzaé potsztyk, musimy po prostu nasza koncéwke liny przetozyé dookota zyty, na ktérej wezet
wigzemy. Matematyka réwniez w kwestii weztow sie nie myli i dwa potsztyki niechybnie dadza nam sztyk.

strona 25/39



POLSZTYK | SZTYK

wezty zeglarskie

o Osemka

Wiazemy jg na koncach lin, jesli nie chcemy, zeby nam ,uciekty”. Czesto spotykana na koncéwkach
szotow foka i grota.

Koncowke liny bierzemy w dton i przektadamy raz z gory, raz z dotu liny. Aby wezet zakonczy¢, koncéwke
musimy przewlec przez dolny brzuszek 6semki.
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OSEMKA

wezly zeglarskie

e Wezel szotowy i bramszotowy

Oba stuzg do taczenia dwéch lin, szczegdlnie tych réznigcych sie gruboscia. Wezet szotowy to wersja
podstawowa, ktdrej rozwinieciem jest wezet bramszotowy

W jednej dtoni trzymamy niewielkg petelke (oczko) pierwszej liny — na naszym zdjeciu biato-niebieskie;.
Druga ling (czerwong) przektadamy jak na zdjeciu aby w ten sposéb potaczyé dwie liny.
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SZOTOWY | BRAMSZOTOWY
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e Wezet kotwiczny

stuzy on przymocowaniu liny kotwicznej do samej kotwicy, lub tez wiadra czy sondy. W tym wypadku nie
zalezy nam specjalnie na tym, zeby powstaty wezet sie nie zaciskat — lina kotwiczna zazwyczaj jest
klarowana razem z kotwicg i nie mamy potrzeby jej rozwigzywac. Dlatego wezet kotwiczny jest
stosunkowo prosty, jesli chodzi o wykonanie.

Zostawiamy sobie okoto dwa tokcie liny na jednym z jej koncow. W okoto potowie odmierzonej dtugosci
wigzemy supet. Koncéwke przektadamy dookota ,0czka” kotwicy tak, aby powstaty ,baranie rogi”, jak na
zdjeciu obok. Powstaly wezet zabezpieczamy, przewlekajac pozostatg koncéwke liny przez uprzednio
zawigzany supet i wykonujemy powtorny oplot wewnatrz supta.
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WEZEL KOTWICZNY

wezly zeglarskie

e Wyblinka

Stuzy do wigzania odbijaczy do stupkéw relingéw. Wigzemy jg podobnie, jak popularne ,baranie rogi”,
jednak koncowka wolna ma w tym wypadku wychodzi¢ po przeciwnej stronie niz koricéwka biegngca do
odbijacza.

Jest to niezwykle mocno zaciskajacy sie wezet, nie uzywajmy jej wiec do cumowania — rozwigzanie
mokrej, obcigzonej wyblinki moze okazac¢ sie ponad nasze sity.
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WYBLINKA

wezly zeglarskie

¢ Wezel cumowniczy zeglarski

Przydatny do cumowania, zamiennie z petlg ratownicza, a takze do przymocowania do naszej tédki
pontonu, czy odbijaczy.

Line prowadzimy dookofa polera, nastepnie blokujemy pracujaca czesé liny, oplatajac jej napietg zyte i
powtornie prowadzimy koncdéwke dookota polera. Powstate petle zabezpieczamy dwoma pétsztykami.
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WEZEL CUMOWNICZY

wezly zeglarskie

¢ Wezet ratowniczy

Nalezy bezwzglednie umie¢ go zrobi¢ - umiejetnosé szybkiego wigzania na sobie obowigzuje kazdego
zeglarza. Stuzy do zabezpieczenia cztowieka w czasie pracy w trudnych warunkach - na pokfadzie, za
burtg lub na wysokosci. Wezet sie nie zaciska. Przy jego robieniu pilnujmy sie, aby lina nie zacisneta sie
nam na nadgarstku. Wezet wigzemy kornicami palcow.

Sztukg jest zawigzaé petle ratowniczg w rekach, niekoniecznie na sobie. Wiele osob szkolono na obozach
harcerskich, kazac zawiazaé wezet ratowniczy dookota wtasnego pasa, przez co czesto w porcie mozemy
zobaczyé, jak zatogant wystany na desant panicznie oplata sie ling, wigze petle na sobie, po czym
wyskakuje z utworzonego wezta i dopiero obktada line na polerze.

Aby tego unikng¢, warto nauczy¢ sie wigza¢ petle ratowniczg ,w powietrzu”, przed soba. Wymyslono
mnodstwo wierszykOw, majacych utatwi¢ to zadanie, my tutaj postaramy sie opisa¢ to ,na sucho”. Dla
praworecznych — w prawej dtoni trzymamy koncéwke, w lewej wyciagnietg przed sobg zyte biegnaca w
strone pozostatych zwojéw liny (lub t6dki). Zaleznie od tego, ile wezmiemy liny, tak duza bedzie nasza
petla ratownicza. Na lewej zyle tworzymy petelke, ktéra bedzie srodkiem wezta. Koncéwke z prawej reki
przektadamy od dotu petelki (jak na pierwszym zdjeciu), nastepnie pod zyta trzymang w lewym reku i
wracamy w do samo miejsce gdzie zaczynaliSmy (zdjecie srodkowe). Powinien powsta¢ nam wspaniaty
wezet ratowniczy. Jesli wydaje sie nam, ze wszystko robimy dobrze, a jednak wezet nam nie wychodzi,
sprobujmy dokfadniej go zacisnaé. Dwie zyty wychodzace z matej petelki powinny biec razem — wtedy
wezet zostanie zaciggniety poprawnie (zdjecie ostatnie).
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WEZEtLt RATOWNICZY

wezly zeglarskie

¢ Wezet ptaski

Wezet ptaski stuzy do tgczenia dwoch lin tej samej grubosci. Poniewaz zdarza mu sig rozluzni¢ w trakcie
pracy, nie uzywamy go do bardzo odpowiedzialnych zadan.

sposob na jego wykonanie: trzymamy w jednym reku jedng ling, w drugim reku drugg i zaczynamy je
razem wigzaé, w taki sam sposéb jak zaczynamy zawigzywaé sznurdéwki. Nastepnie powtarzamy ten ruch,
ale musimy pamieta¢ aby liny nam sie zbiegty (jak na zdjeciu). Jesli liny nam sie nie zbiegna, wykonamy
wezet ,babski”, ktory nie dos¢, ze brzydki, to jeszcze do niczego nam sie nie przyda.

strona 32/39



WEZEL PLASKI

wezly zeglarskie

o Wezel refowy
Stuzy do refowania, czyli zmniejszania powierzchni zagli. Reflinki (refsejzingi), ktére stuzg do refowania,
taczymy po obu stronach bomu wtasnie za pomocg wezta refowego. Przydaje sie takze do zawigzania
czegos$, co chcemy nastepnie dosé szybko rozwigzac (na przyktad worka zeglarskiego).

Wykonujemy go tak samo jak wezet ptaski, z tg réznicg, ze ,drugi supet” wigzemy za pomocg petelki, nie
pojedynczej zyty.
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WEZEL REFOWY

wezly zeglarskie

e Wezet rozkowy

Stuzy do klarowania fatéw i innych wolnych lin na poktadzie, tak, aby niepotrzebnie nie zasmiecaty nam
tédki w porcie lub tez nie utrudniaty zycia, kiedy nie sg uzywane.

Jego wigzanie zaczynamy od petelki. Nastepnie tworzymy druga petle, kt6rg przeplatamy przez Srodek tej
pierwszej. Tak zabezpieczona lina nie ucieknie nam, a wezet rozkowy jest na tyle prosty do rozwigzania,
ze z pewnoscig uda sie szybko uzy¢ liny, jesli tylko bedzie ona potrzebna.
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WEZEt ROZKOWY

wezly zeglarskie

e Zwigz wantowy

Stuzy on do tgczenia dwdch lin, jest takze mozliwe jego ,rozsuniecie”, maksymalnie na diugos¢ taczonych
zyt — wtedy powstanie nam petla zaciskowa. Uktadamy dwie liny wzdtuz siebie, przeciwbieznie. Koncéwki
wigzemy na biegngcych obok zytach. Po zsunigciu petli zobaczymy, jak wezet sie uktada — powinien
wygladaé tak estetycznie, jak na zatgczonym zdjeciu.
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ZWIAZ WANTOWY

wezly zeglarskie

¢ Wezet knagowy

Knagujemy np.faty, zwtaszcza przy maszcie, czasami, na mniejszych jachtach, zaknagowane dla wygody
sg réwniez szoty. Czesto uzywany do zacumowania jachtu w porcie.

Krétka recepta na knage jest nastepujagca — wykonujemy jeden oplot dookota knagi, nastepnie
prowadzimy line ,na skos”, z powrotem. Kluczowe w poprawnym zawigzaniu knagi jest odpowiednie
zakonczenie — petelka. Wolny koniec liny, zabezpieczony petla, powinien biec réwnolegle do zyty
znajdujacej sie pod spodem.
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e Buchta

Buchta stuzy do klarowania, czyli porzadkowania, nieuzywanych, wolnych lin, takich jak cumy lub tez
ditugich koricéw innych lin, na przyktad fatéw. Skitada sie z luznych, nieposkrecanych petli, o wielkosci na
tyle duzej, by byto potem wygodnie taki ,.zw6j” podwiesi¢ badz utozy¢ w bakiscie. Narecze petli oplatamy
dookota kilka razy, nastepnie tworzymy z koncowki ,oczko”, ktére wktadamy w nasza buchte. Koncowke
powtornie wktadamy w utworzone oczko — dzieki temu buchta sama sie nie rozwigze.

Najbardziej istotne jest wyczucie, ile potrzebujemy liny przy wykonczeniu buchty. Koriczymy oploty, kiedy

uwazamy, ze mamy w rece koncoéwke wystarczajgco dtuga, by obwigzaé nasz ,zwdj” kilkukrotnie, a
nastepnie jeszcze zabezpieczyc.
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Zdjecia oraz materiaty dot. weztéw pochodzg ze strony: http://www.punt.pl
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